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lkjka'k 

ikfjokfjd fgalk ,d oSf'od leL;k gS] vHkh rd ;g fgalk efgyk dsfUnzr Fkh mlesa efgyk dks ihfM+r o 

iq:"k dks mRihM+u djus okyk le>k tkrk Fkk ijUrq 21oha 'krkCnh esa ikfjokfjd fgalk ds f'kdkj iq:"k Hkh 

gks jgs gS ysfdu lekt ihfM+r iq:"k dks vuns[kk dj jgk gS mldk ekuuk gS fd ikfjokfjd fgalk iq:"k 

ds lkFk ugha gks ldrh gS D;ksafd Hkkjrh; lekt iq:"k iz/kku gSA tcfd ,d v/;;u esa vk¡dM+ksa ds 

fo'ys"k.k ls Kkr gksrk gS fd 52--4 iq:"kkasa us fyax vk/kkfjr fgalk dk vuqHko fd;kA 1000 esa ls] 51-5 

iq:"kksa us vius thou dky esa de ls de ,d ckj viuh ifRu;ksa@vrjax lkFkh ds gkFkksa fgalk dk vuqHko 

fd;kA izLrqr 'kks/k dk mn~ns'; ikfjokfjd fgalk ds ihfM+r iq:"kksa dh fLFkfr rFkk blds izHkkoksa dk v/;;u 

djukA 

 

dwV“kCn % ikfjokfjd fgalk] ihfM+r iq:"k] fyax vk/kkfjr fgalk]?kjsyw fgalk dk izHkko 

 

çLrkouk 

ikfjokfjd fgalk ,d lkoZHkkSfed ?kVuk gS dksbZ Hkh dky] LFkku o ikfjfLFkfr;k¡ jgh gksa] izR;sd 

lekt o jk"Vª esa ;g fgalk O;kIr gS ;g fgalk dk ohHkRl :i gSA ;g fgalk lHkh vk;q] ewy] oa'k] 

tkfr vkSj /keZ ds yksxksa ds lkFk gksrh gSA ;g foijhr fyax vkSj leku fyax nksuksa ds lkFk gks 

ldrh gSA ;g lR; gS fd ikfjokfjd fgalk ls ihfM+rksa esa ls vf/kdka'kr% efgyk;sa gksrh gS] ijUrq 

orZeku le; esa bl rF; dks Hkh ugha udkjk tk ldrk gS fd iq:"k Hkh bl fgalk ls ihfM+r gSA 

tkWu Msi vkSj vEcj gkMZ dk dsl gekjk /;ku vkdf"kZr djrk gS fd oSf'od Lrj ij iq:"kksa ds 

lkFk ikfjokfjd fgalk gks jgh gSA bl fgalk ds ihfM+r pkgs iq:"k gks ;k efgyk nksuksa dh fLFkfr esa 

;g vuSfrd dR̀; gSA izR;sd lekt ds fy, ;g fpUrk o v/;;u dk fo"k; gSA vk'p;Ztud 

rF; rks ;g gS fd ;g leL;k fnuksa fnu ohHkRl :i ysrh tk jgh gSA  

ikfjokfjd fgalk lkekU;r% ifjokj ds fdlh lnL; }kjk fd;k x;k ,slk dk;Z ;k O;ogkj gksrk gS 

ftlls ihfM+r i{k dks dksbZ d"V igq¡prk gSA vU; 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd ;fn ,d O;fDr 

fdlh vU; O;fDr ds }kjk fd;s x;s dk;ksZa vkSj O;ogkjksa ls ijs'kkuh vuqHko djrk gS vkSj ftlls 

mls 'kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd ;k vU; fdlh izdkj dh {kfr igq¡prh gS rks mls ge mRihM+u ds 

vFkZ esa le>rs gSA  

iq:"kksa ds f[kykQ ikfjokfjd fgalk ?kj ds vUnj iq:"kksa ds izfr fd;k tkus okyk 'kkjhfjd o 

ekufld nqO;Zogkj gSA tks mlds fookg ds i'pkr~ iRuh ;k lkFkh }kjk fd;k tkrk gSA gekjs 

lekt esa vusdksa ,sls iq:"k gS ftuds lkFk ?kjsyw fgalk gksrh gSA ijUrq og pkgdj Hkh bl 

mRihM+u dh f'kdk;r dgha ugha dj ikrk gS D;ksafd lekt esa mlds fo:) fgalk dks iRuh @ 

lkFkh }kjk fgalk dks de rjthg nh tkrh gSA tc dksbZ iq:"k ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrk gS rks 

dkuwu iq:"k dh fjiksVZ ntZ djus esa :fp izdV ugha djrs gSA D;ksafd dkuwu ;g iw.kZ :i ls 

ekuus dks rS;kj ugha gS fd iq:"k Hkh ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gks ldrk gSA ¼JhokLro vkSj ikBd 

2004½ 

 

iq:"kksa ds fo:) ?kjsyw fgalk ds izdkj %& 

iq:"kksa ds fo:) ?kjsyw fgalk ds vUrxZr euksoSKkfud] ekufld] vkfFkZd] HkkoukRed] ;kSfud] 

ekSf[kd vkSj rduhdh nqO;Zogkjksa vkfn dks lfEefyr fd;k tkrk gS& 
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1- 'kkjhfjd fgalk% ?kjsyw fgalk ds vUrxZr 'kkjhfjd fgalk esa 

lkFkh dks pksV igq¡pkuk] uqdlku igq¡pkuk] FkIiM+ ekjuk] pksV 

igq¡pkus ds bjkns ls gfFk;kj ls ekjuk vkfn 'kkfey gS] 

,u0,Q0,p0,l0&5 ds vuqlkj 6 izfr'kr iq:"kksa dks vius 

thou lkFkh ls 'kkjhfjd fgalk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

fo'o esa ifr dks ihVus esa Hkkjrh; ifRu;k¡ rhljs uEcj ij gSA 

blessa bftIV izFke rFkk fczVsu f}rh; LFkku ij gSA ¼~;w0,u0 

losZ½  

2- ekSf[kd fgalk % blds vUrxZr iq:"k dks iRuh ;k lkFkh 

}kjk rkus ekjuk] viekutud fVIi.kh djuk] vieku djuk 

vkfn dbZ rjg ds nqO;Zogkj fd, tkrs gSA tc vf/kdka'kr% ifr 

viuh iRuh dh vis{kvksaa dks iwjk djus esa foQy gks tkrs gS rks 

mudks ekSf[kd nqO;Zogkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA ftlls 

ihfM+r ds ekufld LokLF; ij bldk xEHkhj izHkko iM+rk gSA 

3- HkkoukRed nqO;Zogkj% HkkoukRed nqO;Zogkj ikfjokfjd fgalk 

dk ,d :i gS ftlesa nqO;Zogkj djus okyk vius lkFkh dks 

HkkoukRed :i ls fu;fU=r rFkk CySdesfyax djrk gSA blls 

ihfM+r dh lksp o O;fDrRo ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA 

lkFk gh og HkkoukRed ekufldrk dk f'kdkj cu tkrk gSA 

gfj;k.kk ds ,d xzkeh.k {ks= esa fd;s x;s v/;;u ls Kkr gksrk 

gS fd 51-6 izfr'kr iq:"kksa ds HkkoukRed nqO;Zogkj dks vuqHko 

fd;kA  

4- ;kSu fgalk% ;kSu fgalk] ;kSu xfrfof/k ij fu;U=.k dh 

deh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ;kSu fgalk ds vUrxZr 

tcju ;kSu lEcU/k] vokafNr ;kSu xfrfof/k;k¡] dqN efgykvksa 

}kjk iq:"kksa ds lkFk tcju fd;k x;k ;kSu lEcU/k 'kkfey gSA 

xksj[kiqj esa ,d yM+dh 16 lky ds yM+ds dks Qqlykdj gksVy 

esa ys x;h ogk¡ yM+ds ls vius lEcU/k cuk;sA blds ckn jsi esa 

Qalkus dh /kedh nsdj yM+ds ds firk ls 12 yk[k :i;s dh 

fMek.M dhA ekeys esa dsl ntZ dj iqfyl tk¡p dj jgh gSA 

¼fgUnqLrku] 15 flrEcj 2025½A 

5- vkfFkZd 'kks"k.k % vkerkSj ij bl fgalk dk lkeuk iq:"kksa 

dks mu ifjokjksa ls djuk iM+rk gS tgk¡ iq:"kksa dh vk; de ;k 

lhfer gksrh gS ;k iq:"kksa dh fuHkZjrk efgykvksa ij gksrh gSA 

iq:"kksa dk efgykvksa ij iSls@:i;s ds ekeys esa fuHkZj gksus ds 

dkj.k dbZ iq:"kksa dks 'kks"k.k dk lkeuk djuk iMrk gS tks 

cgqr T;knk ekufld vkSj HkkoukRed 

'kks"k.k esa cny ldrk gSA ,sls fj'rksa dks NksM+us dk fopkj 

vDlj fpark vkSj fjys'ku dh Hkkouk,¡ iSnk djrk gSA ¼dqekj 

2012½  

6- fMftVy fgalk % rduhdh ;qx esa ?kjsyw fgalk dk ,d u;k 

rjhdk *fMftVy fgalk* dk Hkh iz;ksx fd;k tkuk yxk gSA 

blds vurxZr efgyk iq:"k dh bTtr [kjkc djus ds fy, 

lks'ky ehfM;k ds vyx&vyx IysVQkeZ dk iz;ksx djrh gSA 

;g ns[kk x;k gS fd ifRu;k¡ ifr vkSj ifr ds ifjokj }kjk mu 

ij dh x;h fgalk dh xyr lwpuk,sa lks'ky ehfM;k ij lk>k 

djrh gS vkSj lekt eas lgkuqwHkwfr cVksjrh gSA iq:"k dks dV?kjs 

esa [kM+k djrh gSA PEW ds 2014 ds vkadM+ksa ds vuqlkj 18&24 

lky dh mez dh 25 efgyk;sa vkSj 13 iq:"kksa us vkWuykbu 

IysVQkeZ ij lSDlqvy gSjslesUV dk vuqHko fd;k gSA  

 

/kkjk 498&A dk nq#i;ksx % orZeku le; esa iq:"kksa ds lkFk 

?kjsyw fgalk ds ekeyksa ds rhozre o`f) gks jgh gS tks iq:"k 

ifjokj esa efgyk dh euekuh bl dk fojks/k djrs gS rks mudks 

?kjsyw fgalk rFkk ngst ds >wBs vkjksiksa esa Qalkdj tsy dh 

lyk[kksa ds ihNs igq¡pk fn;k tkrk gSA 

iq:"kksa dks fdlh tk¡p ;k iM+rky ds fcuk /kkjk 498&, ds 

rgr dsoy vkjksi ds vk/kkj ij fxj¶rkj dj fy;k tkrk gS 

,sls yk[kksa yksx fxj¶rkj fd;s tk pqds gS ftudk fooj.k fuEu 

gS& 

 

Hkkjrh; n.M lafgk dh /kkjk 498&, ds vUrxZr iathd̀r ekeys vkSj 

fxj¶rkfj;k¡ 
 

o"kZ iathd̀r ekeys 
fxj¶rkj O;fDr;ksa dh la[;k 

iq:"k efgyk dqy la[;k 

2015 113403 149360 34972 184332 

2016 110378 160037 38317 198851 

2017 109796 140296 34016 174312 

2018 103272 129660 30830 160490 

2019 124934 136081 32835 168916 

2020 111549 96497 23809 120306 

2021 127871 122668 28361 151029 

2022 140019 133767 30536 164303 

lzksr&fjiksVZ] Økbe bu bf.M;k] ,u0lh0vkj0ch0]x̀g ea=ky;] Hkkjr 

ljdkjA  

 

mijksDr vkadM+ksa ij n`f"Vikr djus ij Kkr gksrk gSf d /kkjk 

498&, ds vUrxZr izR;sd o"kZ iathd̀r ekeyksa esa o`f) gks jgh 

gS vkSj blds vUrxZr iq:"kksa dh lcls vf/kd fxj¶rkfj;k¡ 

Øe'k% o"kZ 2016] 2017] 2019 o 2022 esa vf/kd gqbZ FkhA buesa 

gtkjksa iq:"kksa dks QthZ o xyr rjhds ls fxj¶rkj fd;k x;k 

Fkk tks /kkjk 498&, dk xyr nq#i;ksx dks n'kkZrk gSA  

loksZPp U;k;ky; us vkbZ0ih0lh0 dh /kkjk 498&, ds nq#i;ksx 

ij fpUrk trkbZ gSA U;k;ky; us vpZuk xqIrk cuke gfj;k.kk 

jkT; ¼2015½ ds ekeys esa ekuk gS fd /kkjk 498&, dks ;=or 

ykxw ugha fd;k tkuk pkfg,A U;k;ky; us dgk fd iRuh ds 

ifjokj }kjk vDlj NksVs eksVs oSokfgd eqn~~nksa dks c<+k&p<+kdj 

is'k fd;k tkrk gS ftlds dkj.k ifr dks ijs'kku djus ds fy;s 

iqfyl ra= dk nq#i;ksx fd;k tkrk gSA 

nkjk y{eh ukjk;.k cuke rsyaxkuk jkT; ¼2024½ ds ekeys esa 

loksZPp U;k;ky; us dgk gS fd **fcuk Bksl lcwr ds dsoy 

ifjokj ds lnL;kas dk uke ysuk dkuwuh izfØ;k dk nq#i;ksx 

gSA** U;k;ky; us bl ckr ij tksj fn;k fd ifr vkSj blds 

ifjokj dks ijs'kku djus ds fy, /kkjk 498&, ds ,sls nq#i;ksx 

ij vadq'k yxk;k tkuk pkfg,A  

 

ikfjokfjd fgalk ds dkj.k vkRegR;k  

fo'o esa lcls T;knk vkRegR;k,sa Hkkjr esa gksrh gSA fo'o dh 

,d pkSFkkbZ vkRegR;k;sa Hkkjrh; iq:"k djrs gS tcfd Hkkjrh; 
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efgyk;sa ¼15&39 o"kZ½ dh fgLlsnkjh 36 izfr'kr gSA gj 25 

feuV esa ,d vkRegR;k gksrh gS esUVy gsYFk fo'ks"kK dk dguk 

gS fd ikfjokfjd fgalk bldk eq[; dkj.k gSA 

jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks ds vuqlkj 2021 esa ns'k Hkj esa 1-64 

yk[k yksxksa us vkRegR;k dh FkhA blesa 81 gtkj fookfgr 

iq:"k vkSj 28 gtkj fookfgr efgyk;sa FkhA 33-2 izfr'kr iq:"kksa 

us vkRegR;k,sa ikfjokfjd leL;kvksa ds dkj.k dh vkSj 3-2 

izfr'kr iq:"kksa us oSokfgd leL;kvksa ds dkj.k vkRegR;k dhA 

;fn ge 2022 ds vkdM+ksa ij n`f"V Mkys rks dqy 1-71 yk[k 

vkRegR;kvksa esa 21-7 izfr'kr vkRegR;k;sa ikfjokfjd eueqVko 

ds dkj.k jgh gSA ;fn ge 2012 ls 2022 rd ds vkadM+ksa ij 

xkSj djsa rks ns[krs gS fd 2012 esa tgk¡ 88553 iq:"kkas us vkj 

46992 efgykvksa us vkRegR;k,sa dh Fkh TkCkfd 2022 esa ;g 

la[;k c<+dj 171000 gks x;h] ftlesa 122724 iq:"k vkSj 

48172 efgyk;sa FkhaA dgus dk vk'k; gS fd ikfjokfjd 

leL;kvkaas ds dkj.k iq:"kkas dk 'kks"k.k gks jgk gS vkSj og 

yksdykt ds Hk; ls vkRegR;k,sa djus ij etcwj gks jgs gSA 

iq:"kksa ds fo:) ?kjsyw fgalk dh leL;k Hkkjr esa gh ugha vfirq 

fo'o Lrjh; leL;kvksa esa ls ,d gSA vHkh rd Hkkjr esa ,slk 

dksbZ v/;;u ugha gqvk gS fd ftlls iq:"kksa ds fo:) ?kjsyw 

fgalk ds vkadM+ksa dh lVhd tkudkjh izkIr gks ldsA ysfdu 

dqN xSj ljdkjh laLFkku bl fn'kk esa vo'; dk;Z dj jgs gSA 

*lso bf.M;u Qsfeyh Qkm.Ms'ku* vkSj *ekbZ us'ku* uke dh xSj 

ljdkjh laLFkkuksa ds ,d v/;;u esa ;g ckr lkeus vk;h gS fd 

Hkkjr esa 90 ls vf/kd ifr rhu lky ds x`gLFk thou esa 

de ls de ,d ckj ?kjsyw fgalk dk lkeuk djrs gSA bl 

fjiksVZ esa vkxs ;g Hkh dgk x;k gS fd iq:"kksa us tc bl rjg 

dh f'kdk;rsa iqfyl esa ;k fdlh vU; IysVQkeZ ij djuh pkgh 

rks yksxksa us fo'okl ugha fd;k vkSj f'kdk;r djus okys iq:"k 

dks galh dk ik= cuk fn;k x;kA ¼dqekjh vkSj frokjh½A  

jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ds vuqlkj 18 ls 49 lky dh 

mez dh 10 izfr'kr efgyk;sa dHkh u dHkh vius ifr ij gkFk 

mBkrh gS oks Hkh rc tc muds ifr us dksbZ fgalk u dhA iq:"k 

Hkh ?kjsyww fgalk dk f'kdkj gksrs gSA blh lanHkZ esa gfj;k.kk ds 

xzkeh.k {ks=ksa esa iq:"kksa ds fo:) fyax vk/kkfjr fgalk ij 

v/;;u fd;k x;k FkkA ftlesa xzkeh.k {ks=ksa ds 21 ls 49 ds 

,d gtkj fookfgr iq:"kksa esa ls 52-4 izfr'kr tsaMj vk/kkfjr 

fgalk dk vuqHko fd;kA 

fofHkUu v/;;uksa ls Kkr gksrk gS fd ?kjsyw fgalk dk f'kdkj 

iq:"k Hkh gksrs gS ijUrq ?kjsyw fgalk vf/kfu;e efgykvksa dks rks 

lqj{kk iznku djrs gS ijUrq iq:"k dks ughaA ;g iq:"kksa ds lkFk 

nksgjk ekin.M D;ksa\ D;k fof/k fuekZrk bl /kkj.kk dks eku 

pqds gS fd iq:"k fgalk dk f'kdkj ugha gksrk gS\ D;k ;g laHko 

gS\ fo'o esa 40 ls vf/kd iq:"k ?kjsyw fgalk ls ihfM+r gSA 

fczVsu ds vkfQl QkWj us'kuy LVsfVDl dh fjiksVZ ds eqrkfcd 

baXySaM esa gj rhu esa ,d ikfjokfjd fgalk dk f'kdkj iq:"k gSA 

nqfu;k dk lqijikoj ekuk tkus okyk vesfjdk esa ;g ekeys 

de ugha gS ;gk¡ ij 44 iq:"k vius thou esa dHkh u dHkh 

?kjsyw fgalk ds f'kdkj gq;s gSA nqfu;k esa [kq'kgky ekus tkuk 

okyk ns'k fQuyS.M Hkh bl lEkL;k ls tw> jgk gSA ;gk¡ 31 

izfr'kr iq:"k ikfjokfjd fgalk ls ihfM+r gSA 2023 esa HkwVku esa 

ikfjokfjd fgalk ds 778 ekeys iathd`r gq;s ftlesa 69 iq:"k 

bl fgalk ls ihfM+r FksA 

 

iq:"k ihfM+rksa ij ?kjsyw fgalk dk izHkko 

?kjsyw fgalk dk izHkko O;kid gS vkSj ;g mRihfM+r iq:"k ds 

thou ds fofHkUu igyqvksa ij egRoiw.kZ izHkko Mky ldrs gS& 

1- 'kkjhfjd izHkko % iq:"kksa dks ?kjsyw fgalk ds vUrxZr ihVuk] 

/kDdk nsuk] xyk nckuk ;k fdlh oLrq ls ekjuk vkfn dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA dHkh dHkh LFkk;h pksVsa xEHkhj leL;kvksa 

dk :i ys ysrh gS tks muds 'kjhj ds fy;s ?kkrd gksrh gSA  

2- ekufld vkSj HkkoukRed izHkko % ifjokj esa fgalk gksus ds 

dkj.k mRihfM+r iq:"k vDlj fpark] volkn] uhn dh leL;k 

vkSj iksLV&VªkWesfVªd LVªsl fMlvkMZj ¼PTSD½ tSlh ekufld 

leL;kvksa ls ihfM+r gks tkrs gS vkSj ekufld ruko ds dkj.k 

vkRegR;k Hkh dj ysrs gSA iq:"k ds izfr iRuh dk frjLdkj iw.kZ 

O;ogkj vkSj vdsykiu mls lekt vkSj ifjokj ls vyx&Fkyx 

dj nsrk gSA ftlls iq:"k ekufld jksxh gks tkrk gSA 

3- vkfFkZd izHkko % ?kjsyw fgalk ls mRihfM+r yksxksa dks foRrh; 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blds vUrxZr foRrh; 

fu;U=.k Hkh 'kkfey gks ldrk gS tgk¡ ikVZuj iSlksa ij fu;U=.k 

j[krk gS vkSj tcju foRrh; nLrkostksa ij gLrk{kj djkrk gSA 

?kjsyw fgalk dk udkjkRed izHkko muds dSfj;j vkSj vkfFkZd 

fLFkfr ij iM+rk gSA  

4- lkekftd vkSj dkuwuh izHkko % lekt esa ;g /kkj.kk cu 

pqdh gS fd ?kjsyw fgalk efgykvksa ds lkFk esa gksrh gS] iq:"kksa ds 

lkFk ughaA tc ;g fgalk iq:"kksa ds lkFk esa gksrh gS rks og 

bldh f'kdk;r dgha ugha dj ikrk gS fd mlds lkFk esa fgalk 

gqvk gS D;ksafd lket esa iq:"k lnSo Js"B ekuk x;k gS vkSj og 

lekt esa galh dk ik= cu tkrk gSA mls efgykvksa dh rjg 

dkuwuh lqj{kk izkIr ugha gSA mls U;k; ikus ds fy;s dbZ dkuwuh 

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

5- ifjokj ij izHkko % ?kjsyw fgalk dk izHkko ifjokj ij Hkh 

iM+rk gSA ifjokj esa [kkl rkSj ls cPpksa ij iM+rk gSA cPPks 

fgald O;ogkj lh[krs gS vkSj ikfjokfjd >xM+s ds dkj.k ruko 

o fpark esa jgus yxrs gSA ftlls mudh lh[kus dh {kerk esa 

deh vkrh gSA dHkh dHkh cPps xyr jkLrs ij py iM+rs gS tks 

ifjokj vkSj lekt ds fy;s ?kkrd gksrk gSA  

 

fu"d"kZ 

ikfjokfjd fgalk ls mRihfM+r iq:"k dk eqn~nk ,d cgqr gh 

laosnu'khy fo"k; gSA ftl ij /;ku fn;s tkus dh vko';drk 

gSA tcfd ikfjokfjd fgalk ds vUrxZr lkjk /;ku efgyk 

ihfM+rksa ij gS vkSj mudh lqj{kk ds fy;s fofHkUu dkuwu cuk;s 

x;s gSA vko';drk bl ckr dh gS fd gesa iq:"kksa dh ihM+k dks 

Hkh le>uk pkfg,A lekt esa iq:"kksa ds fo:) ikfjokfjd fgalk 

dks xEHkhjrk ls ugha fy;k tkrk gS D;ksafd Hkkjrh; lekt esa 

;g /kkj.kk gS fd iq:"k ifjokj dk eqf[k;k rFkk iz/kku gksrk gS 

vkSj ifjokj esa efgyk dh fLFkfr nks;e ntsZ dh gS blfy;s 

iq:"k ds lkFk ;g fgalk ugha gks ldrh gSA tcfd lPpkbZ 

blds foijhr gS fd iq:"k Hkh bl fgalk ds f'kdkj gks jgs gS 

vkSj vkRegR;k;sa Hkh dj jgs gSA tgk¡ ikfjokfjd fgalk ls 

mRihfM+r efgykvksa ds fy;s dkuwu cuk;s x;s gS ogk¡ iq:"kksa dh 

lqj{kk ds fy;s dkuwu ugha gSA vko';drk bl ckr dh gS fd 

dkuwuh <k¡ps esa lq/kkj fd;k tk;s rkfd ikfjokfjd fgalk ls 

ihfM+r iq:"kksa dks Hkh lqj{kk iznku dh tk ldsA ftlls iq:"k 

fuMj gksdj viuh leL;kvksa dks mtkxj dj lds vkSj mls 

lekt o dkuwu dk Hkh leFkZu izkIr gksA og lekt esa galh dk 

ik= u cusA ?kjsyw fgalk ls ihfM+r iq:"kksa ds fy;s fo'ks"k dkuwu 

cuk;s tk;sa vkSj fof/kd lsok lgk;rk dsUnzksa dh LFkkiuk dh 

tk;sA ikfjokfjd fgalk fdlh Hkh O;fDr dks izHkkfor dj ldrh 

gSA iq:"k gks ;k efgykA lekt dks pkfg;s fd og ihfM+rkas ds 

eqn~nksa dks xaHkhjrk ls ys] fo'ks"kdj iq:"k ihfM+rksa ds eqn~nksa dksA 

ftlls budks le; ij lgk;rk iznku dh tk lds vkSj ifjokj 

dks VwVus ls cpk;k tk ldssA 
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