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lkjka'k 

çLrqr 'kks/k v/;;u dk mís'; ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds ek/;fed Lrjh; 

fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed fo'ys"k.k djuk gSA v/;;u esa esjB tuin ds ljdkjh 

vkSj ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa esa l= 2022–23 esa v/;;ujr d{kk 10 ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kks/k 

tula[;k ds :i esa fy;k x;kA laosxkRed ifjiDork dk vFkZ ml çfØ;k ls gS ftlesa O;fä vius 

O;ogkj] fopkj] ,oa Hkkoukvksa dks larqfyr :i ls O;ä djus dh {kerk fodflr djrk gSA 'kks/k esa 

o.kZukRed fof/k dk mi;ksx fd;k x;k rFkk M‚Œ ;'kohj flag ,oa egs'k HkkxZo }kjk fufeZr laosxkRed 

ifjiDork ekiuh ls vk¡dM+s ladfyr fd, x,A 

ifj.kkeksa ls Li"V gqvk fd ljdkjh fo|ky;ksa dh rqyuk esa ljLorh fo|k efUnj ds ek/;fed Lrjh; Nk=ksa 

dh laosxkRed ifjiDork dk Lrj vf/kd ik;k x;kA dyk oxZ esa ^Vh* eku 6-055 rFkk foKku oxZ esa 2-

815 ik;k x;k tks 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA ;g fu"d"kZ bl rF; dh iqf"V djrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh 

laosxkRed ifjiDork muds fo|ky;ksa ds Lo:i ls çHkkfor gksrh gSA 

v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd ljLorh fo|k efUnj ds fo|kfFkZ;ksa dh ifjiDork vis{kk—r vf/kd 

vfLFkj gS rFkk ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa HkkoukRed fLFkjrk vf/kd ikbZ xbZA 'kks/k ds 'kSf{kd 

fufgrkFkksaZ ds vuqlkj Hkfo"; esa bl çdkj ds v/;;u çkFkfed] mPp çkFkfed ,oa Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa ij Hkh fd, tk ldrs gSaA lkFk gh] laosxkRed fodkl ds fy, ifjokj ,oa fo|ky; esa 

yksdrkaf=d ,oa lgk;d okrkoj.k dk fuekZ.k vko';d gSA 

 

dwV“kCn % laosxkRed ifjiDork] ljdkjh fo|ky;] ljLorh fo|k efUnj] ek/;fed f'k{kk] rqyukRed 

v/;;u] HkkoukRed fodkl] lkekftd lek;kstu] 'kSf{kd fufgrkFkZ 

 

çLrkouk 

f'k{kk dk dk;Z 'kSf{kd çfØ;k dks dsoy iwjk djuk gh ugha gS vfirq cPpksa ds thou ds vusd 

igyqvksa dks tkuus gsrq f'k{k.k funZs'k nsuk Hkh gSAf'k{kk ls tgka ,d vkSj cPpksa esa 'kkjhfjd 

ekufld rFkk laosxkRed fodkl gksrk gS ogha nwljh vksj cPpksa esa lkekftd Hkkouk Hkh fodflr 

gksrh tkrh gSAbl çdkj ge ns[krs gSa fd ckyd ds O;ogkj esa okaNuh; ifjorZu djus ds fy, 

O;ofLFkr f'k{kk dh ije vko';drk gSAlR; rks ;g gS fd f'k{kk ds brus vfèkd ykHk gS fd 

mudk o.kZu djuk dfBu gSAf'k{kk ds }kjk gh gekjh dhfrZ dk çdk'k pkjksa vksj QSyk gS rFkk 

f'k{kk gh gekjh leL;kvksa dks lqy>krh gS ,oa gekjs thou dks lqlaLd̀r cukrh gSA 

 

laosx 

laosxHkko;k vuqHkwfr ds vfr fudV gksus ds dkj.k tc Hkko dh ek=k c<+rh gS rks 'kjhj esa míhIr 

gksus okyh voLFkk dks gh laosx dgrs gSatSls Øksèk] çse] fpark]bZ";kZ ftKklk vkfnA 

 

ifjiDork 

dksbZ O;fä tSls&tSls ifjiDo gksrk tkrk gS mldh laosxkRed fLFkjrk] lkekftd lek;kstu] 

O;kolkf;d vfHk:fp rFkk thou dh vkdka{kk;sa Hkh fodflr gksrh tkrh gSA lkVkZsu rFkk muds 

lg;ksfx;ksa ds vuqlkj tho esa fodkl rFkk xnZu dk iwjk gksuk ifjiDork dgykrk gSA ,d 

ifjiDo O;fä Lora=rk dk vkuUn mBkrk gS tks fd vifjiDo O;fä dks miyCèk ugha gksrkA  
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 vifjiDo O;fä dks vfèkdrj cM+s yksxksa ds fu;a=.k esa jguk 

iM+rk gSAifjiDork fuEukafdr çdkj dh gksrh gS& 

 'kkjhfjd ifjiDork&'kkjhfjd ifjiDork ,d Øfed 

çfØ;k gSA i;kZIr 'kkjhfjd fodkl gksus esa o"kksZa yxrs gSaA 

;g vko';d ugha gS fd 'kkjhfjd ifjiDork ds lkFk&lkFk 

lkekftd laosxkRed] ekufld ,oa uSfrd ifjiDork gh 

gksxhA 

 lkekftd ifjiDork&lkekftd :i ls ifjiDo O;fä 

viuh vkykspukvksa ij è;ku nsdj mlds vuqlkj Lo;a dks 

lqèkkjus dk ç;kl djrk gSA og dk;ksZa dks Lo;a vius 

mÙkjnkf;Ro ij djuk pkgrk gSAuSfrd ifjiDork uSfrd 

:i ls ifjiDo O;fä mfpr fl)kUrksa dk ikyu djrk gSA 

og lgu'khy gksrk gSA vkSj mls ekuoh; detksfj;ksa dk 

HkyhHkk¡fr Kku gksrk gSA 

 ekufld ifjiDork&ekufld ifjiDork ls rkRi;Z ifjiDo 

fpUru ls gSA tksfuEu O;ogkjksa dk çn'kZu djrh gS&fu.kZ; 

djus dh Lora= {kerk] vius mÙkjnkf;Ro dk vPNs ;k cqjs 

dh Hkkouk ds fcuk fuokZg djuk] laosxksa ls nwj jgdj 

fdlh ifjfLFkfr esa dsoy xq.k ;k nks"k ds vkèkkj ij fopkj 

djuk] uez cus jguk] mRlkg esa ifj.kke dks u Hkwyuk 

vkfnA 

 

laosxkRed ifjiDork 

laosxkRed ifjiDork ,d çfØ;k gS ftlesa O;fäÙo vUreZu 

,oa vUr%O;fä nksuksa çdkj ds laosxkRed LokLF; ç;Ru'khy 

jgrs gSaA;fn ,d O;fä dk laosxkRed fodkl iw.kZ :i ls gksrk 

gS rks mldh xzg.k djus dh {kerk Hkh vfèkd gksrh gSA rFkk 

mldh neudkjh ço`fÙk;k¡ de gksrh gSaA vkSj lkFk gh lkFk pksV 

[kkus dh ço`fÙk Hkh de gksxhA ifjiDork dk laosxkRed fodkl 

ij vfèkd çHkko iM+rk gSA lkekftd míhid çeq[k :i ls 

laosxkRed fodkl ds dkj.k gksrs gSaA i;kZoj.k ds Kku esa o`f) 

rFkk lkekftd fodkl ,oa 'kkjhfjd fu;a=.k ds dkj.k ckyd 

viuh laosxkRed bPNkvksa dks çdV djus esa lQyrk çkIr 

djrk gSA 

 

ljdkjh fo|ky; 

ljdkjh f'k{kky;ks mu fo|ky;ksa dks dgrs gSa tks iw.kZr% 

ljdkjh vuqnku ij fuHkZj gksrs gSaA çLrqr 'kksèk esa 10oha d{kk 

rd ds f’k{kkFkhZ;ks dks fy;k x;k gSA 

 

ljLorh fo|k efUnj%& 

çLrqr vè;;u esa ljLorh fo|k efUnj ls rkRi;Z fo|k Hkkjrh 

uked vf[ky Hkkjrh; laLFkk ls gS ftlds }kjk 12oha d{kk rd 

dh f'k{kk dks lapkfyr djus okys f'k{kky;ks esa pyk;s tkrs gSaA 

 

ekè;fed Lrjh; fo|kFkÊ 

çLrqr 'kksèk esa ekè;fed Lrjh; f'k{kkFkhZ;ks ls rkRi;Z mu 

f’k{kkFkhZ;ks ls gS tks ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj 

fo|ky;ksa esa l= 2022&23 esa 10oha d{kk esa vè;;u dj jgs gSaA 

 

'kks/k ds mn~ns'; 

 ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ekè;fed Lrjh; dyk oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed 

ifjiDork dk rqyukRed vè;;u djukA 

 ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ekè;fed Lrjh; foKku oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkReØ 

ifjiDork dk rqyukRed vè;;u djukA 

ifjdYiuk;sa 

 ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ekè;fed Lrjh; dyk oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed 

ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ekè;fed Lrjh; foKku oxZ ds f'k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed 

ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

lEcfU/kr lkfgR; 

,sfjd vkSj jkcVZ ¼1988½&bUgksus lkekU; Nk=ksa ds laosxkRed 

fodkl vkSj 'kSf{kd –f"V ls fiNM+s ckyd&ckfydkvksa dh 

lQyrk vkSj vlQyrk dh ifjdYiukvksa dk vè;;u dj ik;k 

fd lQyrk vkSj vlQyrk vkarfjd o cká dkj.kksa ij 

fuèkkZfjr gksrh gSA rFkk nwljk dkj.k lQyrk] vlQyrk] {kerk 

vkSj ç;Ruksa ij fuèkkZfjr gksrh gSA 

frokjh] jkts'k ¼1996½ us O;fäRo lek;kstu esa lkekftd lewg 

vkSj muds cqf) ds lEcUèk dk vè;;u fd;k ftlesa fu"d"kZ 

ik;k fd fofHkUu oxksZa ,oa cqf) çkIrkad esa lkFkZd varj ik;k 

x;kA rFkk ckyd ,oa ckfydkvksa ds cqf) çkIrkad esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA eè; oxZ dh vis{kk fuEu oxZ esa 

lek;kstu {kerk vfèkd ik;h x;hA 

Nago Roo M Palwade June 2009 us vius vè;;u esa] LFkkiuk 

dh Fkh fd laKkukRedfl)kUr ds vuqlkj gekjs vius fopkjksa ls 

gh Hkko ;k vkos'k mRiUu gksrk gS ;fn ge mu fopkjksa dks 

fy[krs gSa vkSj lksprs gSa fd D;k ;s fopkj Bhd gS ;k xyr 

vkSj gekjs vkos'k esa vkus ds ihNs ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k dj 

ikrs gSa rks gekjs vkos'k de gks tkrs gSaA blls yxrk gS fd tks 

Hkh rkfdZdrk ls fopkjksa dks ij[krk gS mlds vkos'k esa vkus dh 

laHkkouk de gks tkrh gSA ge tc vius fopkjksa dks vius 

ifjokj vkSj nksLrksa ds lkFk lk>k djrs gSa rks ge vius vki 

dks vfèkd lqjf{kr ikrs gSaA HkkokRed ifjiDork fdlh vk;q] 

dke] fyax ;k oSokfgd thou] èkunkSyr ds vkus ls ;k cPps 

gksus ls ugha vkrh gSA HkkokRed ifjiDork O;fä dh bPNk ij 

fuHkZj djrk gS ge fdruk ifjiDo gksuk pkgrs gSa ;g gekjh 

bPNk ij fuHkZj djrk gSA fd'kksjkoLFkk esa cPps vius ckjs esa 

T;knk lksprs gSa] mUgsa nwljksa ls f'kdk;r gksrh gS ;gka rd fd 

thou esa ldkjkRed <wa<+us esa fnDdr vkrh gSA bl vè;;u esa 

fd'kksjkoLFkk esa cPpksa ds ruko] fpUrk vkSj leL;kvksa dks ysdj 

'kksèk çLrqr fd;k x;kA 'kksèkdrkZ ds }kjk fd'kksjkoLFkk dks nks 

lewg yM+ds vkSj yM+fd;ksa esa ckaVdj 'kksèk dk;Z fd;k x;k gSA 

nksuksa lewgksa dks Hkh vkfFkZd vkSj lkekftd Lrj dks –f"V esa 

j[krs gq, blds lEcaèk dks ns[kk x;k gSAbl 'kksèk dk;Z esa 

'kksèkdrkZ us ?kj ds okrkoj.k vkSj HkkokRed ifjiDork ds lEcaèk 

dk vè;;u çLrqr fd;k gSA 'kksèkdrkZ ds }kjk bl 'kksèk dks 

d‚yst esa i<+ jgs cPpksa ds lkFk fd;k x;kA blesa Hkh 'kksèkdrkZ 

us fgUnw vkSj vU; èkeZ ds ckyd vkSj ckfydkvksa ds chp] 

foKku vkSj dyk lkxZ ds Nk=ksa esa] futh vkSj ljdkjh d‚yst 

esa i<+ jgs fo|kFkÊ ds chp ?kj ds okrkoj.k vkSj HkkokRed 

ifjoDork ds eè; lEcaèk ij 'kksèk dk;Z fd;k gSA blds lkFk 

gh i`Fkd&i`Fkd ço`fÙk ds Nk=ks esa HkkokRed ifjiDork vkSj 

HkkokRed lerk ds chp lEcaèk dk Hkh ewY;kadu çLrqr gqvk gSA 

Maheshwari, Arun, Gujral, Harminder kaur, Vol-9, October-

Dec 2021us beks'kuy LVsfcfyVh ,.M lksf'k;ks ilZuy QSDVj 

dk vè;;u fd;kA bldk mís'; FkkA ¼1½ vfHkHkkodksa dh f'k{kk 

vkSj cPpksa ds laosxkRed fLFkjrk ds eè; lEcUèk cukukA ¼2½ 

vfHkHkkodksa ds O;olk; rFkk cPpksa ds laosxkRed LFkkf;Ro ds 

eè; lEcUèk dks fuèkkZfjr djukA ¼3½ ifjokjksa ds vkdkj vkSj 

muds çdkj rFkk cPpksa dh laosxkRed fLFkjrk ds eè; lEcUèkksa 
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 dks fuèkkZfjr djukA bl 'kksèk ds çeq[k fu"d"kZ Fks ¼1½ ftu 

cPpksa ds }kjk Åaph lkSxkRed LFkkf;Ro dks n'kkZ;k x;k mu 

cPpksa dh ekrkvksa }kjk ijkLukrd rd dh f'k{kk çkIr dh FkhA 

tcfd fuEu laosxkRed fLFkjrk dks çnf'kZr djus okys cPpksa 

dh vfèkdka'k çfr'kr ekrkvksa us gkbZLdwy ls de f'k{kk çkIr 

dh FkhA ¼2½ laosxkRed fLFkjrk vkSj ekrkvksa ds dk;Z esa lkFkZd 

lkgp;Z ugha ik;k x;kA mPp laosxkRed fLFkjrk okys lewg 

dh ekrk,a dq'ky x`g.kh FkhA tcfd de laosxkRed fLFkjrk 

okys lewg dh ekrk,a fo'ks"k dk;Z djrh FkhA ¼3½ mPp 

laosxkRed LFkkf;Ro dks çnf'kZr djus okys lewg la;qä ifjokjksa 

ls lEcfUèkr Fks vkSj fuEu laosxkRed fLFkjrk okys ,dy 

ifjokjksa ls lEcfUèkr FksA 

 

v/;;u dh fof/k 

izLrqr 'kks/k esa o.kZukRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

U;kn'kZ 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa tuin esjB ds ljdkjh f'k{kky;ks o 

ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa esa l= 2022&2023 esa v/;;u 

djus okys fo|kFkhZ tula[;k ds vUrxZr fy;s x, gSA 

 

rkfydk la[;k 1: ljdkjh ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ek/;fed Lrjh; dyk oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork ds 

e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh dk eku 
 

f'k{kky;ks dk Lo:i la[;k e/;eku ekud fopyu 
Lora=rk 

dk va'k 
T 

ljdkjh f'k{kky;ks ¼dyk oxZ½ 50 73-3 14-44  6- 

ljLorh fo|k efUnj ¼dyk 

oxZ½ 
50 95-5 21-00 98 055 

T0.05 

 

mijksä rkfydk ls fofnr gksrk gS fd ljdkjh f'k{kky;ks ds 

ekè;fed Lrjh; dyk oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed 

ifjiDork dk eè;eku bu f’k{kkFkhZ;ks ds vR;fèkd LFkk;h 

laosxkRed ifjiDo gksus dk |ksrd gSA ljLorh fo|k efUnj ds 

dyk oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork dk eè;eku 

bu f’k{kkFkhZ;ks ds vLFkk;h laosxkRed ifjiDo gksus dk |ksrd 

gSA ekud fopyu ls Li"V gksrk gS fd ljdkjh f'k{kky;ks dh 

rqyuk esa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; dyk oxZ ds 

laosxkRed ifjiDork ds çkIrkadksa esa vfèkd vlekurk gSA 

ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; 

Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork ds eè; Vh eku 6-055 ik;k 

x;kA ;g eku Vh eku 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd 

Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork muds fo|ky;ksa ds Lo:i ls 

çHkkfor gksrh gSA blls Li"V gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa dh 

rqyuk esa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; dyk oxZ ds 

f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork vfèkd gksrh gSA 

 

rkfydk la[;k 2: ljdkjh ,oa ljLorh fo|k efUnj fo|ky;ksa ds 

ek/;fed Lrjh; foKku oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork 

ds e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh dk eku 
 

fo|ky;ksa dk Lo:i la[;k e/;eku 
ekud 

fopyu 

Lora=rk 

dk va'k 
T 

ljdkjh fo|ky;ksa ¼foKku oxZ½ 50 82-7 16-05  2- 

ljLorh fo|k efUnj ¼foKku oxZ½ 50 95-2 27-08 98 815 

T0.05 

 

mijksä rkfydk ls fofnr gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa ds 

ekè;fed Lrjh; foKku oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed 

ifjiDork dk eè;eku bu f’k{kkFkhZ;ks ds vR;fèkd LFkk;h 

laosxkRed ifjiDo gksus dk |ksrd gSA ljLorh fo|k efUnj ds 

foKku oxZ ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork dk eè;eku 

bu f’k{kkFkhZ;ks ds vLFkk;h laosxkRed ifjiDo gksus dk |ksrd 

gSA ekud fopyu ls Li"V gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksa dh 

rqyuk esa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; foKku oxZ 

ds f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork ds çkIrkadksa esa vfèkd 

vlekurk gSA 

ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; 

Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork ds eè; Vh eku 2-815 ik;k 

x;kA ;g eku Vh eku 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA vr% f’k{kkFkhZ;ks dh 

laosxkRed ifjiDork muds fo|ky;ksa ds Lo:i ls çHkkfor 

gksrh gSA blls Li"V gksrk gS fd ljdkjh fo|ky;ksadh rqyuk esa 

ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed Lrjh; foKku oxZ ds 

f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork vfèkd gksrh gSA 

 

fu"d"kZ 

MkWŒ ;'kohj flag rFkk egs'k HkkxZo }kjk fufeZr laosxkRed 

ifjiDork ekiuh midj.k dk iz;ksx djds laxzfgr fd;s x;sA 

vk¡dMksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k dj O;k[;k dh x;hA vr% 

izLrqr v/;;u esa fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds vk/kkj ij fuEu 

fu"d"kZ izkIr gq,A 

 ljdkjh fo|ky;ksa dh rqyuk esa ljLorh fo|k efUnj ds 

ekè;fed Lrjh; f’k{kkFkhZ;ks dh laosxkRed ifjiDork 

vLFkk;h Js.kh dh ikbZ x;hA 

 ljdkjh fo|ky;ksa ,oa ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed 

Lrjh; Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork vLFkk;h Js.kh dh 

ik;h x;hA rFkk ljLorh fo|k efUnj ds Nk=ksa dh 

laosxkRed ifjiDork vLFkk;h Js.kh dh FkhA ljdkjh 

fo|ky;ksa dh vis{kk ljLorh fo|k efUnj ds ekè;fed 

Lrjh; Nk=ksa dh laosxkRed ifjiDork ds çkIrkadksa esa 

vfèkd vlekurk FkhA 

 

'kSf{kd fufgrkFkZ 

 çLrqr 'kksèk ekè;fed fo|ky;ksa esa vè;;u djus okys 

f’k{kkFkhZ;ks ij fd;k x;k gSA bls çkFkfed Lrj ds 

f’k{kkFkhZ;ks ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 bl 'kksèk dks twfu;j gkbZ Ldwy ds f’k{kkFkhZ;ks ij Hkh fd;k 

tk ldrk gSA 

 pw¡fd cPpksa ds ekrk&firk ds 'kSf{kd Lrjksa }kjk Hkh 

lkaosfxd ifjiDork çHkkfor gksrh gSA vr% ekrk&firk ds 

'kSf{kd Lrj dks Hkh bl Lrj ds vUrxZr j[kk tk ldrk 

gSA 

 ;g y?kq'kksèk ekè;fed Lrj ds f’k{kkFkhZ;ks ij fd;k x;k 

gSA bls Lukrd] LukrdksÙkj rFkk chå,Må] ,eå,Må Lrj 

ds f’k{kkFkhZ;ks ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 lg f'k{kk ,oa fcuk lgf'k{kk okys fo|ky;ksa ds f’k{kkFkhZ;ks 

dh laosxkRed ifjiDork dk rqyukRed vè;;u fd;k tk 

ldrk gSA 

 fd'kksjksa dks laosxkRed fodkl gsrq ljdkjh rFkk ?kj ij 

yksdrU=h; okrkoj.k miyCèk djk;k tkuk pkfg,A 

 fd'kksjksa ds O;fäRo dh fo'ks"krkvksa dk lEeku j[kuk 

pkfg, rFkk mUgsa fd;s x;s dk;ksZa ds fy;s çksRlkgu 

iqjLdkj Hkh çnku djus pkfg,A 
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