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izLrkouk 

izkphu Hkkjr esa ns”kokfl;ksa dk eq[; O;olk; d`f’k vkSj Ik”kqikyu Fkk] ijarq /khjs&/khjs fofHkUu 

izdkj ds m|ksx ,oa O;olk;ksa dks izkjaHk fd;k x;kA dkykarj esa budk fodkl vR;ar rhoz xfr 

ds lkFk gqvk ftlls fofHkUu O;olk;ksa ds uke ij tkfr;ksa dk ukedj.k Hkh gqvkA /khjs&/khjs bu 

O;o;kvksa ls tqMs+ yksxksa us vius laxBu LFkkfir dj fy,] ftlls mudk vkSj Hkh vf/kd rsth ds 

lkFk gqvkA bu lcds QyLo:i Hkkjr esa cuh oLrqvksa dh ekax nqfu;kHkj esa cM+h rsth ds lkFk 

c<+us yxh vkSj ns”k vkfFkZd :Ik ls vR;ar le`) cu x;kA 

 

fla/kq lH;rk dkyhu  

fla/kq lH;rk ds fofHkUu LFkyksa ds mR[kuu ls izkIr ewfrZ;kasa dh os”kHkw’kk ,oa rdfy;ksa ls irk pyrk 

gS bl dky esa ml le; lwr dkruk vkSj diM+k cquuk ,d eq[; m|ksx FkkA dkyhcaxk rFkk 

yksFky ls izkIr ,d e`nHkk.M+ rFkk dqN eqnzkvksa ij lwrh diM+s dh Nki feyh gSA1 drkbZ] cqukbZ 

vkSj d<+kbZ ds vfrfjDr oL=ksa dks jaxs tkus ds Hkh izek.k feyrs gSaA eksgutksnM+ksa ,oa yksFky ls 

oL+=ksa dks jaxus ds fy, cuk;k x;k gkSt Hkh feyk gSA2 mR[kuu ls izkIr ewfrZ;ksa] f[kYkkSuksa rFkk 

e`nHkk.Mksa ls Li’V gksrk gS fd fla/kq lH;rk esa dqaHkdkjksa dk O;olk; dkQh mUur n”kk esa FkkA 

mR[kuu esa cM+h la[;k esa dVksjs] dVksfj;ka] dy”k] Fkkfy;ka ,oa lqjkfg;ka vkfn izkIr gqbZ gSaA uxjksa 

ds fuekZ.k esa bZaVksa dk iz;ksx bl ckr dk |ksrd gS fd bl dky esa bZaV fuekZ.k ,d egRoiw.kZ 

m|ksx FkkA  

bl dky esa /kkrq m|ksx Hkh mUufr ij Fkk vkSj ;gka ds yksx lksuk] pkanh] rkack] dkalk rFkk Vhu 

/kkrqvksa dk mi;ksx djrs FksA vkHkw’k.kksa ds fuekZ.k esa fla/kqoklh vR;ar n{k FksA gMIik rFkk 

eksgutksnMks ls lksus] pkanh rFkk rkacs ds cus vusd vkHkw’k.k feys gSa ftUgsa Hkwfe esa xkM+k x;k FkkA3 

/kkrq ds lkFk gh bl lH;rk ds yksx “ka[k] lhi] ?kksa?kk rFkk gkFkhnkar ls vusd oLrqvksa dk fuekZ.k 

djrs FksA “ka[k dkfB;kokM+ ds leqnzrV ls eaxk;k tkrk Fkk vkSj bldk iz;ksx euds] pwfM+;ka] 

cktwcan] r”rjh ,oa pEep vkfn cukus esa fd;k tkrk FkkA4 yksFky ,ao pUgqnM+ksa ls euds cukus 

okys dkjhxjksa dh dk;Z”kkykvksa ds lk{; feys gSaA5 bl dky esa enzk fuekZ.k Hkh ,d egRoiw.kZ 

m|ksx FkkA 

 

_xoSfnd dkyhu 

_xoSfnd dky esa vk;ksZa dk eq[; O;olk; df̀’k vkSj Ik”kqikyu Fkk ijarq blds lkFk gh fofHkUu 

izdkj ds m|ksx /ka/ks Hkh lapkfyr djrs FksA _xosn esa r{eu vFkkZr c<+bZ] fgj.;dkj vFkkZr 

lqukj] dekZj vFkkZr /kkrq f”kYih] peZdkj vFkkZr eksph] rarqok; vFkkZr tqykgk rFkk dqaHkdkj vkfn 

vusd O;olk; djus okyksa dk mYys[k feyrk gSA bl dky esa oL= m|ksx dh n”kk cgqr mUur 

FkhA _xosn esa diMs+ ds fy, oL=6 okl7 vkSj olu8 vkfn “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA _xosn esa 

dj?kk vkSj rlj vFkkZr dj?kh dk Hkh mYys[k feyrk gSA9 diM+k cquus okys dks oklksok; dgk 

tkrk FkkA10 oL= cquus okyh L=h dks of;=h dgrs FksA11 oL=ksa ds Åij d<+kbZ djus okyh L=h 

is”kLdkjh dgykrh FkhA  

xka/kkj rFkk i:’uh ds Åuh oL= izfl) vkSj mRre gksus ds dkj.k nwj rd fcdus ds fy, tkrs 

FksA _xosn esa v;l “kCn dk mYys[k vusd LFkkuksa ij feyrk gSA v;l dk iz;ksx cgqr vf/kd 

gksrk Fkk rFkk bl /kkrq ls dop] f”kjL=k.k] ck.k rFkk vU; vusd izdkj vkStkj cuk, tkrs FksA12 

c<+bZ ydM+h ls vusd izdkj dh oLrqvksa tSls jFkksa ,ao xkfM+;ksa cukrs Fks vkSj fofHkUu izdkj dh 

uDdk”kh djrs FksA _xosn es ajFk cukus okys c<+bZ;ksa ds fy, jFkdkj13 “kCn dk iz;ksx gqvk gSA  
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 _xosn esa lkS irokjksa okys iksrksa dk Hkh o.kZu feyrk gSA14 

peMs+ dk dke djus okys peZUu dgykrs FksA15 ;s yksx Ik”kq peZ 

ls FkSys vkSj vkPNknu vkfn cukrs FksA16 blds vfrfjDr ;s 

dksMs+] yxke rFkk izR;apk vkfn Hkh cukrs FksA17  

 

mRrjoSfnd dkyhu 

bl dky esa _xoSfnd dky dh vis{kk m|ksx&/ka/kksa ,oa 

O;olk;ksa ds {ks+= vf/kd mUufr gqbZA ysfdu bl dky esa fgj.; 

vFkkZr lksuk] jtr vFkkZr pkanh] “;ke v;l] yksfgr v;l] 

lhlk vkSj =iq vFkkZr Vhu vkfn /kkrqvksa dk iz;ksx fd;k tkus 

yxk FkkA18 /kkrqdkj ds fy, lkekU; “kCn dekZj FkkA19 vFkoZosn 

esa rkacs ds fy, yksfgr v;l vkSj ykSgs ds fy, “;ke v;l dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA20 oL= cquus dk dk;Z vf/kdka”k fL=;ka 

djrh Fkh ftUgsa okf;=h dgk tkrk FkkA oL=ksa esa m’.kh’k] uhoh] 

vaxj[kk rFkk pknj vkfn dk mYys[k feyrk gSA bl dky esa 

oL=ksa dh jaxkbZ Hkh dh tkrh FkhA diMs+ jaxus dk dk;Z djus 

okyh L=h dks jtf;=h dgk tkrk FkkA21  

“kriFk czkã.k esa vusd LFkkuksa ij ojkg ds peMs+ ls mikug 

vFkkZr twrs cukus dk mYys[k feyrk gSA22 oktlus;h rFkk 

rSrjh; lfgark esa fHk’kd dk mYys[k feyrk gSA23 bl dky ds 

vU; O;olkf;;ksa esa jFkdkj dk izeq[k LFkku FkkA bl dky esa 

jFkdkj dk bruk egRo Fkk fd mls jfRuu dh lwph esa “kkfey 

fd;k x;k Fkk] ftlds ?kj ij jkT;kfHk’ksd ds le; jktk Lo;a 

tkrk FkkA24 mls JkSr ;K laiUu djus rd dh vkKk iznku 

dh xbZ FkhA ;K ds lkFk lkFk og viuk miu;u laLdkj Hkh 

djk ldrk Fkk vkSj blds }kjk og f}t dh Js.kh esa vk ldrk 

FkkA 

 

osnksRrj dkyhu 

bl dky esa vusd u;s O;olk;ksa dk tUe gqvk vkSj izeq[k 

O;olk; Jsf.k;ksa esa lafxBr gks x,A NBh “krkCnh bZLoh iwoZ ls 

ysdj pkSFkh “krkCnh bZLoh IkwoZ ds chp dk dky vkS|ksfxd {ks= 

esa dzkafr dk dky ekuk tkrk gSA ikf.kuh us vusd izdkj ds 

m|ksxksa ,oa O;olk;ksa dk mYys[k fd;k gSA muds vuqlkj 

feV~Vh ds crZu dks dkSykyd vkSj cukus okys dks dqyky dgk 

tkrk FkkA25 r{kk vFkkZr c<+bZ nks izdkj ds gksrs Fks] tks viuh 

nqdku ;k ?kj ij cSBdj dke djrs Fks mUgsa dksVr{kk rFkk tks 

cqyk, tkus ij fdlh ds ?kj ij dke djus tkrs Fks dkSVr{kk 

dgs tkrs FksA /kuq’k cukus okys /kuq’dkj dgykrs FksA26 /kuq’k 

izk;% rkM+ dh ydM+h ds curs FksA27 jtd fofHkUu jaxksa ls diM+s 

jaxrk FkkA28 jtr] dkalk] rFkk Vhu vkfn fofHkUu /kkrqvksa dk 

mYys[k Hkh ikf.kuh us fd;k gSA29 ef.k vFkkZr ef.kdk ds fy, 

yksfgr “kCn dk iz;ksx gksrk FkkA30 lL;d vFkkZr iUuk rFkk 

oSnw;Z ef.k vkfn jRuksa dk mYys[k Hkh ikf.kuh ds }kjk fd;k 

x;k gSA bl dky esa Åuh oL= m|ksx vR;kf/kd fodflr gks 

pqdk FkkA  

bl dky esa xa/k O;olk; Hkh mUur n”kk esa FkkA v’Vk/;k;h esa 

fdlj rFkk “kykyq uked lqxaf/kr nzO;ksa dh nqdkuksa dk mYys[k 

feyrk gSA31 ;qHkaxdj.k ls Hkh vusd lqxaf/kr nzO; cuk;s tkrs 

Fks ftudk iz;ksx vf/kdrj fL=;ka djrh FkhA32 blds vfrfjDr 

laxhr] urZd] xk;u rFkk oknu vkfn yfyr dykvksa dks Hkh 

f”kYi esa lfEefyr fd;k gS vkSj muds izFkd oxksZa dk mYys[k 

fd;k gSA33 egkdkO;ksa ds v/;;u ls Hkh rRdkyhu le; dh 

mUur vkfFkZd n”kk dk Kku izkIr gksrk gSA oL= O;olk; ds 

leku /kkrq vkSj f”kYi m|ksx Hkh mUur n”kk esa FkkA /kkrqvksa esas 

lksuk] Vhu] lhlk] vkSj yksgs dk mYys[k egkHkkjr esa vusd 

LFkkuksa ij feyrk gSA ckS) xzaFkksa ls Hkh bl le; ds O;olk;ksa 

ds fo’k; esa egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA gsjksMksVl ds 

vuqlkj Hkkjr ds yksx taxyh isM+ksa ij mxus okyh Åu cus 

oL= igurs FksA34 fou;fiVd ds vuqlkj f”kfo ns”k lwrh diMs+] 

xka/kkj Åuh diMs+] okjk.klh js”keh diM+ksa rFkk dk”kh ewY;oku 

oL=ksa ds fy, izfl) FksA Vhf”k;l ds vuqlkj mls bZjku ds 

v[kkeuh lezkV us Hkkjrh; bLikr dh cuh nks ryokjsa HksaV dh 

FkhA35  

 

ekS;Z dkyhu 

bl dky esa vusd izdkj ds m|ksx ,oa O;olk; vR;ar 

fodflr fLFkfr esa FksA esxLFkuht us vusd izdkj ds f”kfYi;ksa 

rFkk m|ksxksa dk o.kZu fd;k gSA muds vuqlkj Hkkjr ds yksx 

fofHkUu izdkj ds O;olk;ksa }kjk thou ;kiu djrs Fks vkSj 

f”kYih d`’kdksa dks vkStkj cukdj nsrs FksA36 bl dky ds 

m|ksxksa ds fo’k; esa tks tkudkjh gesa vFkZ”kkL= ls izkIr gksrh gS 

og vR;ar egRoiw.kZ gSA [kkuksa dk iz/kku vf/kdkjh vdkjk/;{k 

gksrk FkkA vdkjk/;k{k ds v/khu lcls egRoiw.kZ vekR; 

yksgk/;{k Fkk tks yksgk] rkack] lhlk vkSj =iq vkfn /kkrqvksa ds 

dkj[kkus dk lapkyu djrk FkkA37 vkHkw’k.kksa vkSj vyadj.kksa ds 

foHkkxk/;{k dks lqo.kkZ/;{k rFkk flDdksa dh Vdlky ds v/;{k 

dks y{k.kk/;{k dgk tkrk FkkA flDdksa ds ijh{kd dks :in”kZd 

uked vf/kdkjh fu;qDr gksrk FkkA [kuu vkSj /kkrq m|ksx ij 

jkT; dk ,dkf/kdkj FkkA bl dky esa oL= m|ksx Hkh i;kZIr 

fodflr n”kk esa FkkA Vhf”k;l ds vuqlkj Hkkjr esa fufeZr 

pedhys oL= bZjku esa cgqr ilan fd, tkrs FksA38  

fu;kZdl ds vuqlkj Hkkjrh; isM+ksa ij mxus okyk eyey 

lokZf/kd lQsn rFkk pedhyk gksrk FkkA39 ,fj;u us Hkh bldh 

iqf’V dh gSA40 esxLFkuht ds o.kZu ls Hkh bl dky esa oL= 

m|ksx dh mUur n”kk dk irk pyrk gSA mlds vuqlkj 

Hkkjrh; ckjhdh vkSj ltkoV ds izseh gksrs gSaA muds oL=ksa ij 

lksus dk dke fd;k tkrk gSA mlus fofHkUu izdkj ds f”kfYi;ksa 

dk mYys[k djrs gq, ydM+gkjksa ds c<+bZ;ksa dk o.kZu fd;k gS 

tks o`{k dkVus vkSj dk’B ls fofo/k izdkj dk lkeku cukus esa 

layXu jgrs FksA41 bl dky esa peZ m|ksx Hkh mUur n”kk esa 

FkkA vFkZ”kkL= esa vusd izdkj ds peM+ksa dk mYys[k feyrk gSA 

fu;kZdl ds vuqlkj Hkkjrh; cMs+ eksVs ryos ds dkenkj rFkk 

fpf=r twrs igurs gSa ftlds dkj.k mudh ÅapkbZ cgqr vf/kd 

gks tkrh gSA42 bl dky esa crZu cukus dk m|ksx Hkh cgqr 

vPNh fLFkfr esa FkkA xzhd ys[kdksa ds o.kZu ls irk pyrk gS 

fd ml le; Hkkjr esaa iksr fuekZ.k dyk cgqr fodflr FkhA43  

 

ekS;ksZRrj dkyhu 

bl dky esa ekS;Z dky ds foijhr m|ksx ,oa O;olk;ksa ij 

jkT; dk fu;a=.k lekIr gks x;k] ftlls m|ksx rFkk O;olk;ksa 

dk o`gr fodkl gqvkA bl dky esa /kkrq m|ksx fujarj izxfr 

dh vksj c<+kA fefyaniUgksa esa lksuk] pkanh] rkack] yksgk] lhlk] 

ihry rFkk Vhu vkfn ds dkjhxjksa dk mYys[k feyrk gSA44 

/kkrqvksa dks lkQ djus] xykus] <kyus] tksM+us rFkk /kkrq feJ.k 

dh rduhd esa cM+h mUufr gqbZA45 isjhIyl us Hkkjr ds ykSg 

m|ksx dh cgqr iz”kalk djrs gq, dgk fd Hkkjr dh yksgs ;k 

QkSykn dh oLrq,a cgqr vPNh ,oa mRd`’V dksfV dh gksrh Fkh 

vkSj bruh izpqjrk esa cukbZ tkrh Fkh fd mudk fu;kZr iwohZ 

vQzhdk rd ds ns”kksa dks fd;k tkrk FkkA46 isjhIyl ds vuqlkj 

rkack HkMkSap ds canjxkg ls fons”kksa dks Hkstk tkrk FkkA47 fIyuh 

us Hkkjrh; “kh”ks dh cuh oLrqvksa dh cgqr iz”kalk dh gSA 

r{kf”kyk ls izkIr “kh”ks dh oLrqvksa esa pwfM+;k] “khf”k;ka Q~ykLd] 

Vk;y ,oa euds vkfn eq[; gSaA “kh”ks dh tks oLrq,a ;gka ls 

feyh gS muds jax vkSj muds de vkisf{kr ?kuRo ls Li’V 

gksrk gS fd Hkkjrh;ksa us “kh”ks dh rduhd ds jlk;fud i{k dks 

vPNh rjg tku fy;k FkkA48  
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 isjhIyl ds vuqlkj ml le; Hkkjr esa eqDrk mRiknu ds pkj 

izfl) dsanz FksA tks rkezif.kZ unh ds eqgkus ij dkSjds] eukj dh 

[kkM+h] tyM+e:e/; vkSj caxkyA twukx<+ vfHkys[k esa “kd 

“kkld :nznkeu dk jktdks’k ghjk] oSnw;Z ,oa jRu vkfn ls 

Hkjiwj crk;k x;k gSA49 bZlk dh igyh “krkCnh easa jkseu 

lkezkT; ds oSHko laiUu ukxfjdksa eas eksfr;ksa vkSj ef.k;ksa ds 

vkHkw’k.k /kkj.k djus dk QS”ku cgqr c<+ x;k Fkk ftlds 

ifj.kkeLo:i ogka Hkkjr vkus okys eksfr;kas vkSj jRuksa dh ekax 

fujarj c<+us yxhA blfy, Hkkjr esa blds mRiknu vkSj fu;kZr 

ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk] ftlds dkj.k ;gka jRu 

m|ksx dk cgqr vf/kd fodkl gqvkA50 isjhIyl us lwrh diM+ksa 

ds vusd izfl) dsanzksa dk mYys[k fd;k gSA muds vuqlkj 

lcls cf<+;k eyey xkaxs; dgyrh Fkh D;ksafd ;g xaxk dh 

fupyh ?kkVh esa caxky izkar esa rS;kj dh tkrh FkhA ;g eyey 

bruh eghu] cf<+;k vkSj gYdh gksrh Fkh fd bls vkcsjack vFkkZr 

cgrk ikuh vkSj ckQ~rgok vFkkZr cquh gqbZ gok vkfn uke fn, 

x, FksA51  

 

xqIrdkyhu 

bl dky esa vkS|ksfxd {ks+= esa vR;ar mUufr gksus ls bls 

vkfFkZd n`f’V ls oSHko vkSj laiUurk dk dky dgk x;kA bl 

dky esa oL= m|ksx viuh mUufr ds f”k[kj ij FkkA j?kqoa”k ls 

irk pyrk gS rarqok; oL+= cukus esa brus fuiq.k Fks fd muds 

cuk, oL= Qwad ek= ls mM+ tkrs FksA52 ;|fi laiw.kZ Hkkjr 

oL= m|ksx ds fy, izfl) Fkk ysfdu blds izfl) dsanz 

xqtjkr] caxky vkSj rfey FksA fo”ks’k :i ls izfl) LFkyksa esa 

js”keh oL+=ksa ds fy, cukjl rFkk mPpdksfV ds lwrh oL+=ksa ds 

fy, eFkqjk izfl) dsanz FksA bl dky esa /kkrq m|ksx dk 

oSKkfud vk/kkj ij fodkl gks pqdk FkkA bl dky ds lk{;ksa esa 

[kkuksa53 rFkk [kkuksa esaa dke djus okys Jfedksa vFkkZr 

vkdkfjd54 ds mYys[k feyrs gSaA egjkSyh ykSg LraHk55 mudh 

/kkrqdyk dk thrk tkxrk mnkgj.k gSA mldh izeq[k fo”ks’krk 

;g gS fd gtkjksa o’kksZa dh cjlkr] /kwi vkSj gok ds ckotwn 

vktrd tax ugha yxk gSA  

bl dky esa ef.k;ksa dk Hkh cgqr iz;ksx fd;k trk FkkA 

c`gRlfgark esa 22 izdkj dh ef.k;ksa dk mYys[k feyrk gS tks 

ns”k ds fofHkUu Hkkxksa ls izkIr gskrh FkhA buesa ghjk] uhye] 

iUuk] ekf.kd] oSnw;Z tacqef.k] fcYykSj] panzef.k] uhyef.k] nqf/k;k 

iq[kjkt] eksrh] izoky] xksesn rFkk “ka[k vkfn eq[; :i ls 

lfEefyr gSaA56 nsox<+ dk n”kkorkj eafnj] frxok fLFkr fo’.kq 

eafnj] Hkwejk fLFkr f”ko eafnj] dkuiqj dk Hkhrj xkao dk eafnj 

rFkk upuk dqBkj fLFkr ikoZrh eafnj budh okLrqdyk ds 

izR;{k izek.k gSaA vtark] ,yksjk rFkk ck?k dh xqQk,a Hkh ml 

dky dh egku nsu gSaA dkyhnkl us csar ls cuh dqlhZ vFkkZr 

os=klu57 dk mYys[k fd;k gSA tks vfrfFk;ksa ds Lokxr ds 

fy, j[kh tkrh FkhA csar vkSj ckal ls cuh Vksdfj;ksa dk Hkh 

o.kZu feyrk gSA 

 

iwoZe/; dkyhu 

bl dky ds lkfgfR;d xzaFkksa rFkk fons”kh ;kf=;ksa ds fooj.kksa ls 

bl dky ds m|ksx /ka/kksa ds fo’k; esa iwjh tkudkjh izkIr gksrh 

gSA bl le; oL= m|ksx viuh mUufr ds f”k[kj ij FkkA 

g’kZpfjr ds vuqlkj jktdqekjh jkT;Jh ds fookg ds volj ij 

ftu oL=ksa dk izn”kZu fd;k x;k Fkk muesa {kkSe vFkkZr fyyu] 

cnj vFkkZr lwrh] nqdwy vFkkZr Nky dk js”ke] ykykrarq vFkkZr 

eghu js”ke] vadq”k vFkkZr eyey vkSj us= vFkkZr /kkjhnkj js”ke 

vkfn lfEefyr FksA buesa ls dqN oL=ksa dks lkai dh dsapqyh ds 

leku gYdk rFkk eqyk;e dgk x;k gSA dqN oL=ksa dh 

dkseyrk dh mneh dnyh o`{k ds Hkhrjh va”k ls nh xbZ gSA58 

gosulkax us Hkkjrh; oL=ksa dks js”keh] lwrh] {kkSe] Åu rFkk 

cdjh ds ckyksa esa foHkDr fd;k gSA59 bl dky ds lkfgR; esa 

oL= fuekZ.k ds dqN izeq[k dsanzksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA 

“kkafrnso ds xazFk f”k{kk leqPp; ds ,d vuqPNsn ls irk pyrk 

gS fd ml le; cukjl ;kfu okjk.klh js”keh oL= fuekZ.k dk 

izeq[k dsanz FkkA60  

gosulkax ds vuqlkj eFkqjk lwrh diM+s dk izfl) dsanz FkkA 

mlh ds vuqlkj d”ehj esa fyuu cuk;h tkrh FkhA lkses”oj ds 

vuqlkj bl dky esa eqYrku] v.kfgyikVu] caxky] izfr’Bku] 

ukxiRru] pksyns”k] rksaMeaaMy] fpdkdksy rFkk dfyax oL= 

m|ksx ds izfl) dsanz FksA61 vjc ;k=h lqyseku ds vuqlkj 

caxky dh eyey bruh eghu gksrh Fkh fd vaxwBh ds chp ls 

iwjk Fkku fudy ldrk FkkA62 bCu[kqnZCtk Hkh caxky ds ckjhd 

eyey ls cgqr izHkkfor gqvk FkkA63 ekdksZiksyks ds vuqlkj 

caxky] xqtjkr] rsyaxkuk rFkk ekykckj lwrh oL=ksa ds fuekZ.k ds 

izeq[k dsanz FksA64 mlds vuqlkj ekykckj esa cgqr cf<+;k fdLe 

dh cqdje cuk;h tkrh FkhA65 pkÅ tw dqvk ds vuqlkj lwrh 

oL= xqtjkr rFkk caxky esa curs Fks vkSj ;gha ls fu;kZr fd, 

tkrs FksA mlh ds vuqlkj pksy jkT; Hkh vius lwrh rFkk jaxhu 

oL=ksa ds fy, izfl) FkkA  

bl dky esa /kkrq m|ksx esa Hkh vR;ar mUufr gqbZA yksgk] rkack] 

ihry] Vhu] paknh vkSj lksuk vkfn lHkh /kkrqvksa dk iz;ksx 

cgqrk;r eas gksrk FkkA gosulkax ds vuqlkj bl ns”k esa lksuk 

vkSj pkanh cgqr vf/kd ek=k esa [kksndj fudkys tkrs gSaA mlds 

vuqlkj mRrj if”pe lhekar izns”k ds m|ku vkSjk njsy 

bykdksa ls rFkk O;kl vkSj lryt ds chp ds VDd izns”k esa 

rkack vkSj yksgk Hkh feyrk gSA blds vfrfjDr rkack usiky vkSj 

dqywr vFkkZr dqYyw ls Hkh feyrk gSA66 bCugkSdy ds vuqlkj 

fla/k esa nsoy ryokj fuekZ.k izeq[k dsanz FkkA67 pkÅ tq dqvk ds 

vuqlkj caxky viuh nks/kkjh ryokj ds fy, izfl) FkkA68 

gosulkax us ukyank esa rkacs ls cuh cq) dh 80 QhV Åaph 

izfrek vkSj ,d ihry ds 100 QhV ds eafnj dks ns[kk FkkA69  

vyc:uh us Hkh rkacs dh ewfrZ dk mYys[k fd;k gSA bl dky 

esa tokgkjkr ,oa ef.k;ksa dk O;olk; Hkh mUufr ij FkkA 

gosulkax ds vuqlkj nzfoM+ izns”kksa ls fofHkUu izdkj ds dherh 

iRFkj rFkk LQfVd vkfn izkIr gksrs FksA70 ekdksZiksyks ds vuqlkj 

ghjs okjaxy esa izpqj ek=k esa ik, tkrs FksA71 vyb”rdjh us 

fy[kk gS fd eqYrku ds lw;Z eafnj ikl gkFkhnakr dk dke djus 

okyksa dh ,d cLrh FkhA pkÅ tw dqvk ds vuqlkj pksy jkT; 

gkFkh nkar ds m|ksx ds fy, izfl) dsanz FkkA72 bl dky esa 

okLrq ,oa f”kYi dk O;olk; Hkh mUufr dh pje lhek ij iagqp 

x;k FkkA tgkt ,oa ukosa fuekZ.k dk O;olk; Hkh fodflr n”kk 

esa FkkA blds vfrfjDr vfHkys[kksa vkSj lkfgfR;d xazFkksa esa vU; 

O;olk; djus okyksa dh Hkh tkudkjh izkIr gksrh gSA 

 

fu’d’kZ 

izkphu Hkkjr esa m|ksx vkSj O;kikj ds Lrj dks fdlh Hkh n`’Vh 

ls ghu ekuuk rdZlaxhr izrhr ugha gksrk gSA le;&le; ij 

Hkkjr fons”kh ;k=h] jktnwr vkSj O;kikjh vkSj bfrgkldkjksa ds 

ys[kksa esa blds vusd izek.k Hkjs iMs+ gSa fd izkphu Hkkjr esa mPp 

Lrjh; m|ksx vkSj O;kikj lapkfyr gksrk FkkA izkphu Hkkjr dk 

m|ksx ,oa O;kikj vkrafjd vkSj ckg~; nksuksa rjg dk vius 

le; esa fo”o esa lcls mUur vkSj le`) FkkA tgka Hkkjr mPp 

xq.koRrk okys oL=ksa] elkyksa vkSj vU; foykflrk dh oLrqvksa 

dk izeq[k fu;kZrd Fkk] tcfd fo”o ds vU; {ks= vkS|ksfxd :Ik 

ls fiNMs+ gq, FksA Hkkjr dk js”ke ekxZ vkSj leqnzh O;kikj fo”o 

dks phu] jkse vkSj e/;iwoZ tSls {ks+=ksa ls tksM+rs Fks] ysfdu 

fczfV”k “kklu ds nkSjku bldk vkS|ksfxdhdj.k fojks/kh izHkko 
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 iM+k] ftlls Hkkjr ,d vkS|ksfxd “kfDr ls dPps eky ds 

vkiwfrZdrkZ esa ifjofrZr gks x;kA  
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